
Додаток 1
до наказу № 86 - од

від 02.09.2024 р.

План заходів,
спрямованих на запобігання та протидію булінгу

в Лановецькому ЗЗСО І-ІІІ ступенів №1 імені Юрія Коваля
на 2024-2025 н.р.

№ з/п Назва заходу Цільова
аудиторія

Термін
проведення

Відповідальні

1. Підготовка наказу «Про попередження
виникнення булінгу серед дітей закладу
освіти»

Учасники
освітнього
процесу

Вересень ЗДВР

2. Обговорення та прийняття правил
поведінки в класах, оформлення правил у
вигляді наочного стенду

Учасники
освітнього
процесу

Вересень ЗДВР, класні
керівники

3. Оновлення розділу «Стоп Булінг»
і розміщення нормативних
документів на сайті школи

Учасники
освітнього
процесу

Жовтень Психолог,
соціальний
педагог

4. Підготовка методичних рекомендацій
«Як запобігти булінгу?»

Класні
керівники

Вересень ЗДВР,
практичний
психолог

5. Контроль стану попередження випадків
булінгу

Учасники
освітнього
процесу

Протягом року Адміністрація
закладу

6. Урок з поліцейським « Булінг і насилля.
Різні аспекти однієї проблеми»

1-11 кл. Протягом року ЗДВР,
пр.психолог,
соціальний
педагог

7. Тренінгове заняття « Моя безпечна
поведінка»

1-4 класи Протягом
семестру

Соціальний
педагог, практ.
психолог, кл.кер

8. Тренінгове заняття «Профілактика
булінгу та кібербулінгу в учнівському
середовищі»

5-11 класи Протягом І
семестру

Соціальний
педагог,
психолог, кл.кер

9. Перегляд відеосюжетів щодо
ненасильницьких методів поведінки та
виховання, вирішення конфліктів,
управління власними емоціями та
подолання стресу

1-11 класи Протягом року Педагог-
організатор,
класні
керівники



10. Поради «Булінг у школі та як з ним
боротися.»

1-11класи Протягом року Практичний
психолог

11. Міні-тренінг «Як навчити дітей безпечної
поведінки в Інтернеті»

2-4 класи Протягом року Практичний
психолог,
вчителі інформ.
кл.керівники

12. Години спілкування «Кібербулінг: загроза
ХХІ століття»

6 -11 класи Протягом року Класні
керівники

13. Уроки-практикуми «Зворотній бік
Інтернету»

5-8 класи Протягом року Практичний
психолог
класні
керівники

14. Корисні правила-поради для
профілактики і подолання кібербулінгу

9 -11 класи Протягом року Соціальний
педагог,
психолог, кл.кер

15 Поради батькам «Як зменшити ризики
булінгу та кібербулінгу для дітей»

Батьківська
громадськість

Протягом року ЗДВР,
пр.психолог,
класні
керівники

16 Круглий стіл для батьків «Що таке булінг,
як його розпізнати та як діяти сторонам
конфлікту»

Батьківська
громадськість

Лютий ЗДВР,
практичний
психолог

17 Рекомендації для педагогів щодо
запобігання булінгу у закладі

Педагоги
закладу

Вересень Практичний
психолог

18 Консультативний пункт «Скринька
довіри»

Учасники
освітнього
процесу

Постійно Психолог
школи,
соц.педагог

19 Інформаційний стенд «Стоп булінг!» Учасники
освітнього
процесу

Вересень Психолог
школи,
соц.педагог

20 Засідання шкільного методичного
об’єднання класних керівників, педагога-
організатора, психологічної служби на
тему «Протидія булінгу в учнівському
колективі »

Класні
керівники

Жовтень, 2024

Лютий,2025

ЗДЗВР,
психологічна
служба школи,
класні
керівники,

21 Проведення ранкових зустрічей з метою
формування навичок дружніх стосунків

1-4 кл Протягом року Класні
керівники

22 Створення морально безпечного
освітнього простору, формування
позитивного мікроклімату та толерантної
міжособистісної взаємодії в ході годин

учні 1-11 класів Протягом року Класні
керівники



спілкування, тренінгових занять

23 Всеукраїнська акція «16 днів проти
насильства» (за окремим планом)

Учасники
освітнього
процесу

07.11-15.11 ЗДВР,
практичний
психолог,
педагог-
організатор,
класні кервники

24 Консультування класних керівників
психологом, соціальним педагогом з
проблемних ситуацій

Кл. керівники Протягом року Практичний
психолог

25 Індивідуальні консультації з питань
взаємовідносин батьків і дітей

Батьки , діти Протягом року Практичний
психолог

26 Тематичні батьківські зустрічі «Протидія
цькуванню в учнівському колективі»

Батьки учнів
1-11 класів

Протягом року Класні
керівники
ЗДЗВР


